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E-BIKE TOUR
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from lift opening to lift closing

SUMMER CARD
62 € - EXTRA

Partiamo da Colfosco per fare visita alla Val Gardena, salendo sul Gruppo del Cir e percor-
rendo il “Mur Fréit” fino a Plan de Gralba. Approcciamo cosi i piedi del Massiccio del Sasso-
lungo e proseguiamo fino a raggiungere Santa Cristina. Sul tragitto di ritorno, sfruttiomo
il versante del Seceda passando sotto le Odle. Successivamente ci addentriamo nella Val-
lunga a Selva per poi risalire il Passo Gardena e tornare in Alta Badia.

Wir starten von Colfosco, um das Grédnertal zu besuchen. Zuerst steigen wir auf die Cir-
gruppe und fahren entlang des ,Mur Fréit” bis zu Plan de Gralba. Wir ndhern uns dem Lang-
CHANGING VALLEY! kofelmassiv und gehen Richtung Santa Cristina los. Auf dem Rickweg nutzen wir die Sece-

A tour of a different valley to da-Seite des Tales, unter der Odle. Bevor wir den Grédnerpass wieder bewdltigen und zurtick
change it up. nach Alta Badia kommen, fahren wir eine kleine Strecke durch das Langental in Wolkenstein.

Starting from Colfosco, we visit the Val Gardena by climbing to the Cir Group and ride
across the “Miir Fréit” to Plan de Gralba. We then approach the Sassolungo massif
and continue until we reach Santa Cristina. On the way back, we take advantage

of the Seceda side of the valley, passing under the Odle. Then we enter the

Val Lunga in Selva and climb up the Gardena Pass to get back to Alta Badia.

Vallunga

St. Cristina




